Dobry pomyst. Szesciolatek. Miesieczny plan pracy — LISTOPAD

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)
Tydzien IX. Album rodzinny
e ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania uczucia tesknoty, zapoznanie ze sposobami radzenia sobie z niechcianymi uczuciami, doskonalenie umiejetnosci

wyrazania emocji i rozmawiania o nich
e wprowadzenie litery i, |, przygotowanie do nauki pisania i czytania, doskonalenie sprawnosci jezykowej
e wprowadzenie liczby 5 w aspekcie kardynalnym, porzagdkowym i miarowym, ksztattowanie umiejetnosci przeliczania, doskonalenie koncentracji uwagi
e ksztattowanie umiejetnosci opisu, zapoznanie z terminem ,,drzewo genealogiczne”, nauka dbatosci o szacunek wzgledem innych i kulture wypowiedzi

e ksztattowanie spostrzegawczosci, utrwalanie znajomosci piosenki tygodnia, doskonalenie wyczucia rytmu

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
itemat | itematdnia operacyjne) dziecka kluczowe
tygodnia

z 1. Za kim 1. Zabawy dowolne w —nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9, Kompetencje
'_§ tesknie, kogo | kacikach tematycznych. | —$piewa i ilustruje ruchem powitanke IV.7,1V.11, | osobiste,

o wspominam? | ,Album rodzinny” — — kulturalnie wita sie ze swoimi réwiesnikami V.19 spoteczne i w

g plas na dzien dobry. — uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas zakresie

2 powitania, pozegnania oraz w sytuacji wymagajacej umiejetnosci
:. przeproszenia uczenia sie;
< — . I _ kompetencje
.g 2. ,Co$ mitego” —nauka | — uczy sie ciszy i koncentracji 1.6, 1.1, obywatelskie
g ciszy i koncentracji. —grzecznie bawi sie w grupie 1.6

-




3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosc ciata i koordynacje ruchowa 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 9. — wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie 1.8
Ksztattowanie sie i rozbieranie
codziennych nawykow — reaguje na sygnat dzwiekowy
higienicznych po —rozwija motoryke duzg podczas zabaw
zabawie i przed gimnastycznych
positkiem. —rozwija koordynacje ruchowg

— wykonuje ¢wiczenia przemienne

— rozwija celnosc rzutu pitkg do celu

— wykonuje ¢wiczenia relaksacyjne

—sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

— uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym

rytmicznych, muzycznych i nasladowczych
4. ,Warto kocha¢” — — ¢wiczy stuchanie ze zrozumieniem 1.5, lII.8,
opowiadanie M. — zwraca uwage na wybrane watki w opowiadaniu V.2, IV.5,
Pawlisz. Wprowadzenie | —wczuwa sie w emocje bohateréow z utworu V.7,
do tematu tygodnia. literackiego V.21
,Wspdlne pozowanie” — dzieli sie swoimi doswiadczeniami na forum grupy
— zabawa ruchowa przy | — porusza sie do muzyki
muzyce. ,Zdjecie mojej | — prawidtowo reaguje na sygnat dzwiekowy
rodziny” — prezentacja — prezentuje przyniesione zdjecia rodzinne swoim
przyniesionych przez rowiesnikom
dzieci zdjec. ,,Krewni” — | —zna nazwy réznych stopni pokrewienstwa
zabawa ruchowa. — poznaje nowe stowa w j. angielskim
5. ,Nasze tesknoty” — — ksztattuje umiejetnos¢ rozpoznawania uczucia 1.5, I1.6,
zabawa dydaktyczna z tesknoty .2, IvV.2
elementami TUS. ,Jak — zapoznaje sie ze sposobami radzenia sobie z
w rodzinie” — niechcianymi uczuciami
integracyjna zabawa — integruje sie z grupg rowiesnikow
ruchowa.
6. Zabawy przy = KA1.81 1.7, 11.4,
stolikach: praca — rysuje w ramce portret osoby, za ktérg teskni, lub V.8

z KA1.81.

czegos, z czym ta osoba sie kojarzy




7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku 1.5, 1.7, 111.5,
ogrodzie —rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na 1.9
przedszkolnym. Swiezym powietrzu
— bierze udziat w zabawie zwigzanej z emocjami
— respektuje zasady zabawy
8. Zestaw ¢wiczen — bierze udziat w zabawie orientacyjno-porzgdkowej 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 5. — prawidtowo reaguje na polecenia N.
— porusza sie po sali zgodnie z podpowiedziami N.
—reaguje na ustalone hasta
— ¢wiczy skfony tutowia
—rozwija sprawnosc fizyczng i koordynacje ruchowg
podczas zabaw ruchowych
— wykonuje ¢wiczenia ksztattujace prawidtowg
postawe ciata
9. ,Rodzinne zwigzki — wie i potrafi wyjasnié, czym jest zwigzek 1.8, 1118,
frazeologiczne” — frazeologiczny IV.6
zabawa jezykowa. — poznaje nowe zwigzki frazeologiczne zwigzane z
rodzing
—rozwija umiejetnosci jezykowe
10. Praca indywidualna | —rozrdznia Swiat fikcji od Swiata rzeczywistosci 1.7, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. — ¢wiczy umiejetnos$¢ rozpoznawania sformutowan IV.1,1V.2,
Stuchanie tekstow przenosnych V.19
literackich. Zabawy — podejmuje samodzielng aktywnos$¢ poznawcza
dowolne w kacikach — samodzielnie organizuje sobie czas wolny
zainteresowan. — stucha tekstoéw literackich
2. Domowe 1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do rowiesnikow 1.6, 111.9, Kompetencje w
X E ognisko kacikach tematycznych. | —spiewa i ilustruje ruchem powitanke IV.7,1V.11, | zakresie
:@ § ,Album rodzinny” — — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami V.19 rozumienia i
-§ < plas na dzien dobry. — samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach tworzenia
- tematycznych informacji




2., 0gnisko” — zabawa — rozwija sprawnos¢ aparatu jezykowego 1.8, 1.1, 1.6
logopedyczna. —zgodnie i cierpliwie bawi sie z réwiesnikami
3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 9. — przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas 1.8
Ksztattowanie zabawy
codziennych nawykow —sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
higienicznych po — sprzata po skonczonej zabawie, odktadajgc
zabawie i przed zabawki na wyznaczone miejsce
positkiem. — samodzielnie postuguje sie sztu¢cami i sprzata

swaj stolik po positku
4. ,Rodzinne drzewo” — | — uwaznie stucha tekstu literackiego 1.5, lII.8,
wprowadzenie — zwraca uwage na wybrane watki w opowiadaniu Iv.7
piosenki. — rozmawia na temat wystuchanego tekstu

literackiego
5., lgta i nitka” — —rozwija umiejetnosci jezykowe 1.5, 11.7,
zabawa wprowadzajgca | —zapoznaje sie z literg drukowang i pisang literg i, | 1.8, IV.8,
do zapoznania z litera. — dokonuje analizy i syntezy stuchowej V.9

Analiza i synteza
stuchowa stowa ,,igta”.
»Szyjemy, gdy i” —
zabawa ruchowa.
Wprowadzenie litery i, |
drukowanej i pisane;j.
,Kropka dla i” — zabawa
ruchowa.

— bierze udziat w éwiczeniach fonacyjnych

— uktada schematy stowa z kartonikéw

— maszeruje do muzyki

— porusza sie po sali zgodnie ze podpowiedziami N.
— uktada litere i z figur geometrycznych

— przygotowuje sie do nauki pisania




6. Zabawy przy — koloruje miejsca wystepowania gtoski i w nazwach | KA1.82-84 | I.7, I1.7,
stolikach: praca z zdjec V.8
KA1.82-84. —rozwigzuje rebusy i faczy je z odpowiednimi

zdjeciami

— samodzielnie czyta tekst lub stucha, jak czyta

dorosty

— $ledzi wzrokiem czytanke

— podkresla litery i, |

— otacza petlg obrazek zgodny z trescig czytanki

— pisze po $ladzie litery i, | oraz dorysowuje do nich

dowolne elementy, tak aby powstat obrazek

— pisze litery w liniaturze
7. Zabawy dowolne w — samodzielnie ubiera sie adekwatnie do pogody na 1.5, 1.7, lIL.5,
ogrodzie dworze 1.9
przedszkolnym. —rozwija stuch fonematyczny

— chetnie bawi sie i biega na $wiezym powietrzu

—rozumie znaczenie dla zdrowia zabaw na swiezym

powietrzu
8. ,Wokot i” — zabawa — rozwija zdolnosci jezykowe podczas zabawy 1.5, 1118,
ruchowa jezykowa. ruchowej 1.9

— utwierdza znajomos¢ litery i
9. Zabawy przy — rysuje poprzez taczenie kropek 2G20-21 1.8, 1.9,
stolikach — koloruje obrazek, ktéry ma w nazwie gtoske i IvV.4,1V.8
praca z 2G20-21. — rysuje szlaczek po sladzie

— ozdabia litere |

— pisze litery po sladzie
10. Praca indywidualna | —wspodfpracuje z N. w zabawie jezykowej 1.7, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi V.1, 1V.2,
Stuchanie tekstow zainteresowaniami V.19

literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

—szanuje uczucia innych dzieci
— uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich




Tydzien IX. Album rodzinny

3.Jaimoi
bliscy

1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje rowiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9,
kacikach tematycznych. | —$piewa i ilustruje ruchem powitanke IV.7, V.11,
,Album rodzinny” — — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami IV.19

plas na dzien dobry. — porzadkuje zabawki i segreguje je

2. ,Naprawiamy zbiory” | — prawidtowo reaguje na sygnat dzwiekowy 1.5, 111.8,

— zabawa —wykonuje ¢wiczenia ruchowe IV.15
wprowadzajgca do — éwiczy sprawnosé fizyczng

tematu dnia.

3. Zestaw ¢wiczen — kulturalnie zachowuje sie podczas positkow 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 9. —rozumie znaczenie dla zdrowia porannych éwiczen 1.8
Ksztattowanie — przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas

codziennych nawykow zabawy

higienicznych po —tworzy mitg i przyjazng atmosfere

zabawie i przed — grzecznie zwraca sie do swoich réwiesnikow

positkiem. —szanuje i sprzata po sobie zabawki

4. ,Pomiedzy palcami” — zapoznaje sie z liczbg 5 w aspekcie kardynalnym, 1.5, 1118,

— zabawa porzadkowym i miarowym IV.11, IV.15

matematyczna,
wprowadzenie liczby 5
w aspekcie
kardynalnym.
,Paluszkowa rodzina” —
ruchowa zabawa
matematyczna,
wprowadzenie

liczby 5 w aspekcie
porzadkowym. ,,Odciski
palcow” — zabawa
matematyczna,
wprowadzenie aspektu
miarowego liczby 5.

— rozwija umiejetnosci matematyczne

— orientuje sie w schemacie ciata, wymienia jego
poszczegdlne czesci

— bierze udziat w zabawie matematycznej

— zgodnie bawi sie z innymi dzieémi

— ksztattuje umiejetnosci przeliczania

— wykonuje polecenia N.

— wspotpracuje zgodnie z innymi dzieémi podczas
zabaw

Kompetencje
matematyczne
oraz
kompetencje

w zakresie nauk
przyrodniczych,
technologii i
inzynierii




5. ,Jak wyglada — poznaje zapis graficzny cyfry 5 I.5. 1.5, 1118,
pigtka?” — poznanie — postuguje sie okresleniami dotyczgcymi orientacji V.1, V.8
zapisu graficznego cyfry | na kratce papieru
5. — pracuje w zespole

— palcem kresli cyfre 5
6. Zabawy przy — otacza petlami 5-elementowe nakrycia KA1.85-87 | 1.7,1V.8,
stolikach: — przelicza, ile jest takich zestawodw V.12, IV.15
praca — dolepia prezent 5. osobie od lewej strony
z KA1.85-87. — pisze cyfry po $ladzie

— ¢wiczy pamiec wzrokowa i odtwarza zapamietane

elementy

— uzupetnia zdjecia wycietymi elementami
7. Dzien Postaci z bajek | —rozwija kreatywnos¢ 1.5, 1.7, 1IL.5,

—integruje sie z grupa .9
8. ,Do pieciu, gotowi, — ¢wiczy przeliczanie do 5 1.5, lll.9,
start!” — zabawa —integruje sie z grupg podczas zabawy V.15
ruchowa z elementem
przeliczania.
9. Zabawy przy — odszukuje na obrazkach i rysuje po linii 2G22-23 1.7, IV.8,
stolikach: | praca z przerywanej cyfre 5 IV.15
2G22-23. — rysuje szlaczek po sladzie

— pisze i ozdabia cyfre 5
10. Praca indywidualna | —rozwija umiejetnos¢ dodawania i odejmowania 1.7, 1.8,
z wybranymi dzie¢mi. —respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie V.1, IV.2,
Stuchanie tekstow — ¢wiczy umiejetnos¢ tworzenia 5-elementowych IV.19

literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

zbiorow
— samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan




Tydzien IX. Album rodzinny

4. Drzewo
genealogiczne

1. Zabawy dowolne w — uczy sie dbad o szacunek wzgledem innych i 1.6, 111.9,
kacikach tematycznych. | kulture wypowiedzi IV.7, V.11,
,Album rodzinny” — —ilustruje ruchowo powitanke IV.19
plas na dzien dobry. — uzywa zwrotdw grzecznosciowych podczas

powitania z innymi dzie¢mi

— sprzata po sobie swoje miejsce zabaw
2. ,Drzewa na wietrze” —reaguje na zmiane melodii 1.5, 11.11,
— zabawa — bierze udziat w zabawie nasladowczej .8
wprowadzajaca do —tworzy sympatyczng atmosfere
tematu dnia.
3. Zestaw ¢wiczen —rozwija matg i duzg motoryke 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 9. — ksztattuje prawidtowg postawe ciata 1.8
Ksztattowanie —sygnalizuje potrzebe odpoczynku
codziennych nawykow — bierze udziat w zabawach z innymi dzie¢mi
higienicznych po — samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
zabawie i przed samoobstugowe
positkiem.
4, ,Drzewo — uwaznie stucha tekstu literackiego 1.5, 1I1.8,
genealogiczne” — wiersz | —zwraca uwage na wybrane watki w wierszu IV.2, IV.5

K. Szczygiet. ,Rodzinna
zabawa” — zabawa
ruchowa.

— wypowiada sie na temat utworu na forum grupy
— tworzy jezykowo poprawne, petne wypowiedzi

— porusza sie w rytmie wygrywanym na
instrumencie

Kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspres;ji
kulturalnej




5. ,Drzewo —tworzy wzorcowe drzewo genealogiczne 1.5, 1II.5,
genealogiczne mojej — zapoznaje sie z terminem ,, drzewo genealogiczne” V.2, IV.9
rodziny” — zabawa — ksztattuje umiejetnos¢ opisu
dydaktyczna. ,Znam — integruje sie z grupa podczas zabawy
swojg rodzine” — — doskonali umiejetnos¢ czytania symboli
integracyjna zabawa —tworzy z liter i sylab przymiotniki
ruchowa. ,,Mocny jak —uczy sie kultury wypowiedzi
dab” — zabawa — wspotpracuje z dzie¢mi podczas wspdlnej zabawy
jezykowa. ,Jak w
rodzinie” — zabawa
ruchowa uczgca kultury
wypowiedzi.
6. Zabawy przy —liczy, ile jest mezczyzn, kobiet, dziewczynek i KA1.88-89 | I.7,11.11,
stolikach: chtopcéw na zdjeciu rodzinnym V.8
praca z KA1.88-89. —rysuje cztonkdéw rodziny na drzewie

genealogicznym

—wycina i nakleja podpisy pod osobami, z ktorymi

mieszka lub z ktérymi czesto sie spotyka
7. Zabawy dowolne w —rozwija ciekawos¢ poznawcza 1.5, 1.7, 11L.5,
ogrodzie — ksztattuje umiejetnosci przyrodnicze 1.9
przedszkolnym. — wspotpracuje w grupie
8. Teatrzyk ,Wesoty — ¢wiczy sprawnos¢, matg i duzg motoryke 1.5, 1.8, 111.9
Pocigg instrumentow —stucha z uwaga
9. ,Wszystko dzieki — rozmawia o uczuciach, ktére towarzyszg mu 1.2, 1.6,
rodzinie” — zabawa podczas spedzania czasu z rodzing V.2

jezykowa z elementami
TUS.

— dokancza zdania rozpoczete przez N.




drzewo” — utrwalenie
piosenki.

— ksztattuje poczucie rytmu

10. Praca indywidualna | — ksztattuje umiejetnosci jezykowe 1.7, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. — zapoznaje sie z popularnymi wyrazeniami IV.1,1V.2,
Stuchanie tekstéw nawigzujgcymi do nazw drzew IV.19
literackich. Zabawy — zapoznaje sie z nowymi frazeologizmami
dowolne w kacikach — szanuje zabawki i odktada je na miejsce
zainteresowan. — kulturalnie odnosi sie do swoich réwiesnikéw
— podejmuje zabawy zgodne ze swoimi
zainteresowaniami
5. Zdjecie 1. Zabawy dowolne w — $piewa wspbdlnie z dzie¢mi powitanke 1.6, 111.9, Kompetencje w
mojej rodziny | kacikach tematycznych. | —tanfczy do piosenki IV.7,1V.11, | zakresie
,Album rodzinny” — —tworzy przyjazng atmosfere w grupie V.19 Swiadomosci i
plas na dzien dobry. —integruje sie z rowiesnikami ekspres;ji
kulturalnej
2. ,Rodzinne — $piewa tekst piosenki 1.5, 1.4, 11l.6
- skojarzenia” — zabawa — dzieli sie swoimi skojarzeniami z rodzing
= wprowadzajgca do — przetamuje niesmiatosé, wypowiadajgc sie na
:§ tematu dnia. forum grupy
g 3. Zestaw éwiczen —rozumie znaczenie dla zdrowia wykonywanych 1.1, 1.3, 1.5,
2 porannych nr 9. ¢wiczen 1.8
< . . y .
5 Ksztattowanie — buduje odpornosc organizmu
< codziennych nawykow — ksztattuje zdrowe nawyki
2 higienicznych po — rozwija sprawnos¢ fizyczna
E zabawie i przed — ¢wiczy mata i duzg motoryke
positkiem. — wie, jak nalezy zachowac sie podczas positku
— sprzata po sobie zabawki
4. ,Pory dnia” — zabawa | —rozmawia o swojej rodzinie na forum grupy 1.5, 1118,
ruchowa. ,,Rodzinne —reaguje na zmiane rytmu melodii IV.7, IV.16




5. ,Jak na dtoni” — — doskonali umiejetnos¢ przeliczania do 5 1.5, 11.4,
zabawa ruchowa —rozwija umiejetnosci matematyczne 1.2, IvV.2
matematyczna. ,,Moj — porusza sie po dywanie do melodii piosenki
rytm” — zabawa — ksztattuje spostrzegawczosé¢
matematyczna. —wymysla i odszyfrowuje rytm
,W ich rytmie” — — przyjmuje rdzne pozycje do ¢wiczen
zabawa ruchowa — reaguje na sygnaty muzyczne w réznych
doskonalaca sytuacjach zadaniowych
spostrzegawczosé. — stucha muzyki w potfaczeniu z aktywnoscia

ruchowg
6. Zabawy przy — ustawia osoby do rodzinnej fotografii zgodnie z KA1.90 1.7, 111.8,
stolikach: praca z symbolami pod ramka V.8
KA1.90. — wycina zdjecia i wkleja

— koloruje ramke wedtug zauwazonej zasady
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pogody na dworze 1.5, 1.7, 11L.5,
ogrodzie — wykonuje samodzielnie takie czynnosci, jak: .9
przedszkolnym. zapinanie, zawigzywanie, zakfadanie

—rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na

Swiezym powietrzu

— podziwia rosngce w okolicy drzewa i podaje ich

nazwy

— omawia budowe drzew i opisuje ich wyglad,

wykorzystujgc rézne przymiotniki

— nie oddala sie od grupy podczas spaceru na

dworze
8. ,Dasz sie nabrac¢?” — — utrwala nazwy gatunkéw drzew 1.5, 11.2,
zabawa ruchowa — prawidtowo reaguje na hasta N. .2, IvV.1,
przyrodnicza. ,Mdj — respektuje zasady zabawy V.2, IV.7

wymarzony dom” —
zabawa statyczna.

— wspotpracuje z uczniami
— rozwija umiejetnos¢ opisywania




9. Zabawy przy — wypycha elementy i wykonuje prace zgodnie z ZP9 1.7, IV.8
stolikach: poleceniem oraz wizualizacjg

praca z ZP9 ,Ramka na

zdjecie”.

10. Akademia z okazji — ksztattuje postawe patriotyczng 1.7, 111.8,
Dnia Odzyskania - od$piewuje hymn Polski V.1, 1V.2,

Niepodlegtosci

V.19




Dobry pomyst. Szesciolatek. Miesieczny plan pracy — LISTOPAD

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)
Tydzien X. Mata i duza ojczyzna
e ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania uczucia mitosci do ojczyzny, zapoznanie z najwazniejszymi Swietami narodowymi, doskonalenie umiejetnosci
wspotpracy
e wprowadzenie litery d, D, ksztattowanie wartosci patriotycznych, doskonalenie stuchu fonematycznego
e wprowadzenie liczby 6 w aspekcie kardynalnym, porzgdkowym i miarowym, ksztattowanie umiejetnosci przeliczania w zakresie 6, przetamywanie
niesmiatosci spotecznej
e ksztattowanie umiejetnosci podawania nazw zwierzat gospodarskich i ich mtodych, zapoznanie z krajobrazem wiejskim, doskonalenie umiejetnosci
logicznego myslenia

e ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przypomnienie hymnu panstwowego, doskonalenie pamieci

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiagniecia | Kompetencje
itemat | itemat dnia dziecka kluczowe
tygodnia

© 1.Coto 1. Zabawy dowolne w — nawiazuje relacje rdwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9, Kompetencje
'_g znaczy kacikach tematycznych. | —3$piewa powitanke IV.7,1V.11, | osobiste,
e kocha¢ »Mata i duza ojczyzna” — | — przedstawia ruchem tresé muzyczng IV.19 spoteczne i w
® Y | ojczyzne? plas na dzien dobry. — wczuwa sie w emocje i uczucia oséb z najblizszego zakresie

E % otoczenia umiejetnosci
< — uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas uczenia sie;
é powitania, pozegnania oraz w sytuacji wymagajace;j kompetencje
e przeproszenia obywatelskie




2. ,,Barwy Polski” — — rozwija koncentracje podczas zabawy 1.8, 11.11,
nauka ciszy i —uczy sie ciszy 1.8
koncentracji. — wspotpracuje z rdwiesnikami, wykonujac

powierzone zadanie
3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnos$é ciata i koordynacje ruchowg 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 10. — wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie i 1.8
Ksztattowanie rozbieranie
codziennych nawykow — reaguje w okreslony sposéb na sygnat dZzwiekowy
higienicznych po — ¢wiczy mate partie miesniowe
zabawie i przed — wykonuje ¢wiczenia rozciggajace
positkiem. — rozumie znaczenie ruchu w procesie utrzymania

zdrowia

— przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen

— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

— uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym

rytmicznych, muzycznych i nasladowczych
4. ,Polska to nasz dom” | — ¢wiczy umiejetnosé stuchania ze zrozumieniem 1.5, 111.8,
— opowiadanie M. —zwraca uwage na wybrane watki w opowiadaniu IV.2, IV.5

Pawlisz. Wprowadzenie
do tematu tygodnia.
»,Odwiedziny” — zabawa
ruchowa.

— dzieli sie na forum grupy swoimi pomystami, jak by¢
wzorowym Polakiem

— ksztattuje umiejetnos¢ rozpoznawania uczucia
mitos$ci do ojczyzny




5., Polskie swieta — zapoznaje sie z najwazniejszymi Swietami 1.5, 1V.1,
narodowe” — rozmowa narodowymi IV.7, V.10
kierowana. — odrdznia swieta narodowe od pozostatych swiat
,Swietujemy” —zabawa | — wie, jakie symbole narodowe towarzysza tym
orientacyjno- Swietom
porzadkowa. ,,Co — wie, jak wyglada godto Polski
Swietujemy?” —zabawa | —rozwija krytyczne myslenie
dydaktyczna rozwijajgca | — ksztattuje umiejetnos¢ udowadniania swojej racji
krytyczne myslenie. ,W | —rozwija umiejetnos¢ wspétpracy z innymi dzie¢mi
rytmie barw —integruje sie z grupa
narodowych” — zabawa
ruchowa.
6. Zabawy przy — uktada obrazki wedtug kolejnosci wydarzen KA1.91 1.7, 1118,
stolikach: praca z —nalepia cyfryod 1 do 4 V.2, IV.8
KA1.91. — stucha hymnu panistwowego

— prezentuje postawe, ktdérg trzeba przyjgé podczas

stuchania hymnu
7. Zabawy dowolne w — porusza sie swobodnie po placu zabaw 1.5, 1.7, 1.5,
ogrodzie — dostosowuje stréj do rodzaju pogody 1.9
przedszkolnym. —na dZwiek instrumentu wykonuje okreslong

czynnosé

— dostrzega zmiany zachodzgce w przyrodzie

— przestrzega zasad bezpieczenstwa na dworze
8. Zestaw ¢wiczen — ma $Swiadomos¢ znaczenia systematycznosci i 1.5, 1.8, 11.9
gimnastycznych nr 5. wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen

— przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen

— respektuje przepisy, reguty zabaw i gier ruchowych

— uczestniczy w zabawach i grach zespotowych
9. ,Swieto narodowe — podsumuje wiadomosci z catego dnia 1.8, 1V.2,
czy rodzinne?” — — udziela sie na forum grupy IV.10

podsumowanie
wiadomosci.

— wspodlnie z innymi dzie¢mi wymienia rodzaje swigt
narodowych
— rozumie znaczenie $wietowania




Wprowadzenie do
tematu dnia.

— odpowiada na pytania dotyczace tresci tekstu
literackiego
— poznaje znaczenie frazeologizmu ,,wolny jak ptak”

10. Praca indywidualna — ksztattuje umiejetnos¢ logicznego myslenia 1.7, 1118,
z wybranymi dzieémi. — ¢wiczy umiejetnos$¢ dostrzegania zwigzkéw IV.1,1V.2,
Stuchanie tekstow przyczynowo-skutkowych IV.19
literackich. Zabawy — uktada historyjke z obrazkéw w odpowiedniej
dowolne w kacikach kolejnosci
zainteresowan. — samodzielnie organizuje sobie czas wolny
2. Naszdom | 1. Zabawy dowolne w — wykazuje sie kulturg osobistg w stosunku do innych 1.6, 111.9, Kompetencje w
kacikach tematycznych. | dzieci IV.7,1V.11, | zakresie
»Mata i duza ojczyzna” — | — uzywa zwrotdw grzecznosciowych podczas IV.19 rozumienia i
plas na dzien dobry. powitania tworzenia
— $piewa i ilustruje ruchem powitanke informacji
— obdarza uwagg inne dzieci
— podejmuje samodzielng aktywnosé poznawcza
© — samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach
:>‘. tematycznych
(2]
g 2. ,Powitanie — ¢wiczy poprawng artykulacje 1.8, IV.6,
'_'g' domownikéw” — — bierze udziat w zabawie logopedyczne;j V.8
= zabawa logopedyczna.
© 3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.3, L.5,
; porannych nr 10. — przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabawy 1.8
?é Ksztattowanie — sygnalizuje potrzebe odpoczynku
2 codziennych nawykoéw — sprzata po skonczonej zabawie, odktadajgc zabawki
j4 higienicznych po na wyznaczone miejsce
a zabawie i przed — korzysta z widelca i noza podczas positku
positkiem.
4. ,Dzieciom” — wiersz — uwaznie stucha tekstu literackiego 1.8, 1V.2,
A. Stonimskiego. —rozmawia na temat tresci wiersza z N. IV.5




5.,Nasz dom” — zabawa | — rozwija umiejetnosci jezykowe 1.5,1.7,
wprowadzajgca do — rysuje dom z figur geometrycznych na papierze V.1, IV.7,
zapoznania z litera. pakowym V.8
Analiza i synteza — zna nazwy wykorzystanych podczas malowania figur
stuchowa stowa ,dom”. | geometrycznych
»Na stacji D” — zabawa — dzieli sie swoimi skojarzeniami zwigzanych z domem
ruchowa. — dzieli stowa na sylaby
Wprowadzenie litery d, | — bierze udziat w éwiczeniach fonacyjnych
D drukowanej i pisanej. | — uktada schemat stowa z kartonikéw
,Utdz mate d” —zabawa | —zapoznaje sie z gtoska d
ruchowa. — zna schemat graficzny wielkiej i matej litery d, D

—rysuje wielkie i mate d, D palcem wskazujgcym na

dywanie

— maszeruje po sali w rytm gry na tamburynie
6. Zabawy przy — dzieli nazwy obrazkdéw na gtoski KA1.92-94 | 1.7, 11.11,
stolikach: praca z — otacza petlami obrazki, w ktérych nazwach V.8
KA1.92-94. wystepuje gtoska d

— samodezielnie czyta tekst lub stucha, jak czyta

dorosty

— $ledzi czytanke wzrokiem

— podkresla litery d, D

— otacza petlg obrazek, ktéry jest zgodny z trescig

czytanki

— pisze po $ladzie litery d, D i dorysowuje do nich

dowolne elementy, tak aby powstat obrazek

— pisze litery w liniaturze
7. Zabawy dowolne w — samodzielnie ubiera sie adekwatnie do pogody na 1.5, 1.7, 1115,
ogrodzie dworze 1.9

przedszkolnym.

— porusza sie w rytm uderzen bebenka

— chetnie bawi sie i biega na $wiezym powietrzu
—rozumie znaczenie dla zdrowia zabaw na swiezym
powietrzu




Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— wykonuje ¢wiczenia rozciggajace

— rozumie znaczenie ruchu w procesie utrzymania
zdrowia

— przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen
—tworzy mitg i przyjazng atmosfere

8. ,Szybka reakcja” — — porusza sie swobodnie po dywanie 1.5, 1.8, 111.9
zabawa ruchowa. —nasladuje przedmioty, zwierzeta lub czynnosci
widoczne na kartach prezentowanych przez N.
9. Zabawy przy — rysuje prawg czes¢ domu po $ladzie i koloruje, tak 2G24-25 1.7, 1118,
stolikach: aby wygladata jak lewa czes¢ V.8
praca z 2ZG24-25. —rysuje szlaczek po sladzie
— ozdabia litere D i pisze po $ladzie
10. Praca indywidualna — rozwija umiejetnosci samodzielnego czytania 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi V.1, V.2,
Stuchanie tekstow zainteresowaniami IV.19
literackich. Zabawy — uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich
dowolne w kacikach — samodazielnie siega po literature
zainteresowan.
3. W 1. Zabawy dowolne w — nawiazuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9, Kompetencje
miescie kacikach tematycznych. | —$piewa i ilustruje ruchem powitanke IV.7,1V.11, | matematyczne
»Mata i duza ojczyzna” — | — wymienia imiona niektérych dzieci w grupie IV.19 oraz
@ plas na dzien dobry. — kulturalnie wita sie ze swoimi réwiesnikami kompetencje
S — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami w zakresie nauk
.g_’ — porzadkuje zabawki i segreguje je przyrodniczych,
8 I : : technologii i
3 2. ,W miescie” — — prawidtowo reaguje na hasto N. 1.7, 1.8, inzynierii
= zabawa wprowadzajgca | — przetamuje nieSmiatos¢ spoteczng Iv.7
© do tematu dnia.
E_ 3. Zestaw ¢wiczen — wspotpracuje z dzie¢mi w sytuacjach zadaniowych 1.1,1.3, 1.5,
% porannych nr 10. — ¢wiczy sprawnosé fizyczna 1.8
o
ey




4. ,Jedziemy — zapoznaje sie z liczbg 6 w aspekcie kardynalnym, 1.5, 1V.1,
tramwajem” — zabawa porzagdkowym i miarowym IV.2, IV.9,
matematyczna, — doskonali kompetencje matematyczne IV.15
wprowadzenie liczby 6 — pracuje zgodnie w zespole podczas zabaw
w aspekcie — ¢wiczy umiejetnos¢ przeliczania
kardynalnym i — bierze udziat w zabawie wyobrazeniowej
porzadkowym. , W — odpowiada na pytania N.
tramwaju” — ruchowa
zabawa matematyczna,
wprowadzenie liczby 6
w aspekcie
porzadkowym. ,,0 jedno
wiecej” — zabawa
matematyczna,
wprowadzenie liczby 6
w aspekcie miarowym.
5. ,Jak wyglada — poznaje zapis graficzny cyfry 6 1.8, 1V.8,
sz6stka?” — poznanie — dzieli sie swoimi skojarzeniami dotyczgcymi tej cyfry IV.15
zapisu graficznego cyfry | — ¢wiczy mata motoryke podczas lepienia plasteling
6.
6. Zabawy przy — otacza petlg wybrane elementy i je przelicza KA1.95-97 | 1.7, 11.11,
stolikach: — rysuje w ramce takg samg liczbe kresek IV.8, IV.15
praca — konczy kolorowanie obrazka zgodnie z zauwazong
z KA1.95-97. zasadg

— rysuje szlaczek po sladzie

— wycina kwadraty i konczy droge, ktérg musi

pokonaé rodzina, zeby dojs¢ do kina
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pogody 1.5, 1.7, lIL.5,
ogrodzie —reaguje na zmiane sygnatu 1.9

przedszkolnym.

—tworzy i respektuje zasady gry
— ¢wiczy koordynacje ruchowg




Tydzien X. Mata i duza ojczyzna

8., Do szesciu odlicz” — — ¢wiczy umiejetnos¢ przeliczania 1.5, 1.8, 1ll.9,
zabawa statyczna z — doskonali kompetencje matematyczne IV.15
elementami — wykonuje okreslone przez N. zadanie
przeliczania. ,Zadanie — porusza sie w rytm uderzen instrumentu
na szostke” — zabawa
ruchowa.
9. Zabawy przy — rysuje po sladzie 6 ramek znakéw drogowych 2G26-27 1.7,1V.8
stolikach: praca z ZG26— | — rysuje szlaczek po sladzie
27. — pisze i ozdabia cyfre 6
10. Praca indywidualna — rozwija umiejetnosci matematyczne 1.7, 1118,
z wybranymi dzieémi. —dopetniado 6 IV.2, 1V.15,
Stuchanie tekstéw —rozwija umiejetnos$¢ dodawania V.19
literackich. Zabawy — przestrzega zasad bezpieczeristwa podczas zabawy
dowolne w kacikach — samodazielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
zainteresowan.

4. Na wsi 1. Zabawy dowolne w —tanczy do piosenki 1.6, 111.9, Kompetencje w

kacikach tematycznych. | — $piewa wspdlnie z dzie¢mi powitanke IV.7,1V.11,
»Mata i duza ojczyzna” — | — uzywa zwrotdw grzecznosciowych podczas IV.19
plas na dzien dobry. powitania z innymi dzie¢mi

— szanuje uczucia swoich réwiesnikéw
2. ,Z wizytg na wsi” — — odpowiada na pytania N. ruchowo 1.5, 111.8,
zabawa wprowadzajgca | — bierze udziat we wspdlnej zabawie IV.18
do tematu dnia.
3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 10. — ksztattuje prawidtowg postawe ciafa 1.8

Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— wykonuje ¢wiczenia wptywajgce na wiasciwg
postawe kregostupa

— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

— ¢wiczy duzg i matg motoryke

— samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
samoobstugowe

zakresie
Swiadomosci i
ekspresji
kulturalnej




4. ,W wiejskiej — porusza sie swobodnie po sali 1.5, 11.11,
zagrodzie” — zabawa — reaguje na ustalone przez N. hasto IV.2, V.18
ruchowa. ,Zwierzeta i — utrwala nazwy zwierzat gospodarskich
ich mtode” — zabawa — ksztattuje ciekawosc¢ przyrodnicza
przyrodnicza. ,Gtoskuje | — gtoskuje nazwy zwierzat
i przeskakuje” —zabawa | — uczy sie wspotpracy w druzynie
ruchowa jezykowa. — uczy sie przegrywac w zabawie
5. ,Jajko i woda” — — bierze udziat w zabawie eksperymentalnej 1.5, 11.11,
eksperyment. ,,Na wsi i — zapoznaje sie ze sposobem oceny $wiezosci jajka V.1, 1V.13,
w okolicy” — zabawa — uwaznie stucha N. podczas eksperymentu V.18
dydaktyczna éwiczaca —rozumie, jak wazne jest spozywanie swiezych
pamieéi produktow
spostrzegawczosc. — ¢wiczy pamied i spostrzegawczosé
»Wyprawa na wies” — — nasladuje czynnosci wykonywane na wsi
zabawa ruchowa. — rozwija sprawnosc fizyczng
6. Zabawy przy — stucha odgtosdéw zwierzat KA1.98- 1.7, 11.11,
stolikach: — rysuje droge, ktérg powinien i$¢ gospodarz, aby 100 IV.8, IV.18
praca z KA1.98-100. nakarmic zwierzeta

—wyszukuje zwierze ukryte posrdd stada kréw i

koloruje je

— koloruje obrazek wedtug podanego kodu
7. Zabawy dowolne w — zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi 1.5, 1.7, 1115,
ogrodzie — wspotpracuje w grupie 1.9
przedszkolnym. — czerpie radosc ze wspdlnej zabawy
8. Zestaw C¢wiczen — ¢wiczy sprawnosé matg i duzg motoryke 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 5. — bawi sie w sposdb bezpieczny dla siebie i innych

— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowg

— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
9. ,Wiejskie — dzieli sie swoimi skojarzeniami 1.8, 1V.2,
skojarzenia” — zabawa — podsumuje stownictwo zwigzane ze wsig IV.18

przyrodnicza.




10. Praca indywidualna
z wybranymi dzieémi.
Stuchanie tekstéow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— poszerza swoje sfownictwo

— rozwija umiejetnos¢ logicznego myslenia
— rozwigzuje zagadki jezykowe

— podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
zainteresowaniami

— szanuje zabawki i odktada je na miejsce

1.7, 1.8,
IV.1,1V.2,
IV.19




Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)

Tydzien XI. Ja i moje ciato

e rozwijanie poczucia komfortu i nauka asertywnosci, ksztattowanie wrazliwosci na rézne bodice, éwiczenie umiejetnosci wspétdziatania w zespole i

Dobry pomyst. Szesciolatek. Miesieczny plan pracy — LISTOPAD

odpornosci emocjonalnej

e wprowadzenie litery u, U, rozwijanie umiejetnosci obserwacji i analizy, nawigzywanie pozytywnych relacji z réwiesnikami i dorostymi

e utrwalenie nazw czesci ciata, rozréznianie prawej i lewej strony, przeliczanie czesci ciata, ksztattowanie szybkiej reakcji na sygnat stowny

e rozwijanie Swiadomosci sensorycznej, poznanie réznorodnosci zapachow w sSwiecie roslin, doskonalenie umiejetnosci klasyfikowania, stymulowanie

kreatywnosci i wyobrazni zmystowej

e opisywanie réznic w wygladzie, nawigzywanie pozytywnych relacji z rowiesnikami i dorostymi, rozwijanie umiejetnosci obserwacji i analizy, ksztattowanie

umiejetnosci myslenia tworczego

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) | Pomoce Osiaggniecia | Kompetencje

itemat | itemat dnia dziecka kluczowe

tygodnia

Q9 1. Czy kazdy | 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9, Kompetencje
g lubi kacikach tematycznych. | —s$piewa i ilustruje ruchem powitanke IV.7,IV.11, | osobiste,

s 9o przytulanie? | ,Ja i moje ciato” — plas — kulturalnie wita sie ze swoimi rowiesnikami V.19 spoteczne i w
- S na dzienl dobry. — postuguje sie swoim imieniem, zna imiona swoich zakresie

: rowiesnikow umiejetnosci
2 —respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie uczenia sie;
-E- — wspotdziata z dzieémi w zabawie kompetencje




2. ,Malowanie kamieni”
—nauka ciszy i
koncentracji.

— ¢wiczy matg motoryke podczas wykonywania pracy
plastycznej

— uczy sie koncentracji

— spokojnie i kulturalnie bawi sie z innymi dzie¢mi

1.5, 1.7, 1.8,
V.8

3. Zestaw ¢wiczen — éwiczy sprawnosé ciata i koordynacje ruchowg 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 11. — przyjmuje podstawowe pozycje do éwiczen 1.8
Ksztattowanie — éwiczy duze grupy miesniowe
codziennych nawykow — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow
higienicznych po —rozwija umiejetnos¢ rzutu i celowania
zabawie i przed —sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
positkiem. — uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym
rytmicznych, muzycznych i nasladowczych
4. ,Nie kazdy lubi — ksztattuje umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem 1.5, 1.1, 1l.6,
przytulanie” — — skupia uwage na wybranych watkach .7, IvV.2
opowiadanie M. — wypowiada sie na zadany temat
Pawlisz. Wprowadzenie | —opowiada o ustyszanym tekscie literackim
do tematu tygodnia. — wie, ze ma prawo do odmawiania
»Tak czy nie?” —zabawa | —odpowiada na pytania z wykorzystaniem
dydaktyczna. ,Skok po rekwizytéw
usmiech” — zabawa — skacze obunéz
ruchowa.
5. ,Witamy sie” — —integruje sie z grupg 1.5, 1.8,
zabawa integracyjna. — spaceruje swobodnie w rytm dowolnej melodii V.1, V.12
»,Znajdz serce” —zabawa | — wykazuje sie szacunkiem wobec innych dzieci
orientacyjna. — orientuje sie w przestrzeni klasowej
»Wyjatkowa maskotka” | — postuguje sie bardzo podstawowym zasobem
— zabawa stowna. ,,Zréb | $rodkéw jezykowych
tak” — zabawa ruchowa. | — nasladuje wybrane pozy z kart obrazkowych
6. Zabawy przy — opowiada, co widzi na obrazku KA2.1 1.9, 11.4,
stolikach: praca z KA2.1. | —rysuje obrazki V.2, IV.8

obywatelskie




7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku 1.5, 1.7, 1.8,
ogrodzie —rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na .5
przedszkolnym. Swiezym powietrzu
— ¢wiczy matg motoryke podczas pracy plastycznej
— przestrzega zasad bezpieczenstwa na dworze
8. Zestaw ¢wiczen —tanczy przy muzyce 1.5, 1.8, 111.9,
gimnastycznych nr 6. — maszeruje przy dzwiekach muzyki w réznych Iv.7
kierunkach
—reaguje na zmiane muzyki w uméwiony sposéb
— ksztattuje wyczucie przestrzeni klasowe;j
— wspotdziata z innymi dzie¢mi
— nazywa i okre$la emocje
— bierze udziat w zabawie nasladowczej
9. ,Teatr mimiczny” — —rozrdznia rézne stany emocjonalne i nazywa je 1.5, 1.9,
zabawa ruchowo- — ¢wiczy sprawnoscé fizyczng V.2, IV.7
nasladowcza.
10. Praca indywidualna — uczy sie rozpoznawania emocji i odzwierciedlania 1.7, 1118,
z wybranymi dzieémi. ich V.1, IV.7,
Stuchanie tekstow — podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi V.19
literackich. Zabawy zainteresowaniami
dowolne w kacikach — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawcza
zainteresowan. — samodzielnie organizuje sobie czas wolny
— stucha tekstéw literackich
° 2. Czesci 1. Zabawy dowolne w — poszerza swoje kompetencje w zakresie opisywania 1.6, 111.9, Kompetencje w
] ciata kacikach tematycznych. | irdznicowania emocji IV.7,1V.11, | zakresie
.g ,Ja i moje ciato” — plas — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami V.19 rozumienia i
) na dzien dobry. — kulturalnie odnosi sie do rowiesnikow tworzenia
g — tworzy sympatyczng i przyjazng atmosfere informacji
% — reaguje na emocje i uczucia innych oséb
?_é — stosuje podstawowe zwroty grzecznosciowe
()
5 2., Piteczka” — zabawa —integruje sie z grupga 1.8, 1V.2,
ey logopedyczna. —rozwija szybkos¢ ruchu Iv.7




3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 11. — przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabawy 1.8
Ksztattowanie — sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
codziennych nawykow — sprzata po skoniczonej zabawie, odktadajgc zabawki
higienicznych po na wyznaczone miejsce
zabawie i przed — samodzielnie postuguje sie sztuécami i sprzata swoj
positkiem. stolik po positku
4. ,Nasze uszy stysza — ksztattuje umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem 1.8, IV.1,
Swiat” —wprowadzenie | —skupia uwage na wybranych watkach V.2, IV.3
piosenki. — wypowiada sie na zadany temat

— wypowiada sie na temat postaw bohaterow

— odrdznia rodzaje zmystéw (wzrok, stuch, wech)
5. ,Nasze usta” — — reaguje na sygnaty muzyczne w réznych sytuacjach 1.5, 11.11,
zabawa wprowadzajgca | zadaniowych V.1, V.4,
do zapoznania z litera. — ilustruje ruchem tresc piosenki V.8

Analiza i synteza
stuchowa stowa ,usta”.
,Do usmiechu, gdy u” —
zabawa ruchowa.
Wprowadzenie litery u,
U drukowanej i pisanej.
,TO n czy u?” —zabawa
ruchowa.

— rozwija matg motoryke podczas zabawy plastycznej
— okresla swoje samopoczucie

—rozwija kreatywnosé podczas prac plastycznych
— rozwija motoryke narzagdéw mowy

— dzieli na sylaby stowa

— zapoznaje sie z drukowang i pisang literg u, U
— bierze udziat w éwiczeniach fonacyjnych

— uktada schemat stowa z kartonikow

— okresla gtoske w nagtosie wyrazu

— reaguje na zmiane melodii

— prawidtowo reaguje na umdéwiony sygnat




6. Zabawy przy — okresla, jaka literg rozpoczyna sie nazwa zdjecia KA2.2-4 1.7, 11.7,
stolikach: praca z —1t3czy zdjecia z odpowiednimi literami IV.1, V.15
KA2.2-4. — odczytuje sylaby i taczy je ze zdjeciami

— samodzielnie czyta tekst lub stucha, jak czyta

dorosty

— podkresla w czytance u, U

— pisze po $ladzie litery u, U i dorysowuje do nich

dowolne elementy, tak aby powstat obrazek

— pisze litery w liniaturze
7. Warsztaty kulinarno- —integruje sie z grupy, 1.5, 1.8,
chemiczne -uwaznie stucha polecen instruktora, 1.5, 111.9

-czerpie rado$é z przezywanych atrakcji

przedszkolnych
8. ,,Podskoki na — bierze udziat w zabawie ruchowej z elementami 1.8, IV.2,
materacu” — zabawa skoku V.7
ruchowa. —rozwija duze grupy miesniowe i sprawnos¢ fizyczng

— ¢wiczy poczucie rGwnowagi

— uwrazliwia sie na zmyst dotyku
9. Zabawy przy —rysuje i koloruje oburgcz 2G28-29 1.9, IV.2,
stolikach: —rysuje szlaczek po sladzie IvV.4,1V.8
praca z 2G28-29. — ozdabia litere U i pisze po $ladzie
10. Praca indywidualna — wspotpracuje z N. w zabawie jezykowej 1.7,1V.1,
z wybranymi dzie¢mi. —rozwija swoje kompetencje jezykowe IV.7,1V.19

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
zainteresowaniami

—zna nazwy czesci ciata, wymienia je

— uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich




Tydzien XI. Ja i moje ciato

3. W
lustrzanym
odbiciu

1. Zabawy dowolne w — kulturalnie wita sie ze swoimi rowiesnikami 1.6, 111.9,
kacikach tematycznych. | —s$piewa i ilustruje ruchem powitanke IV.7,1V.11,
,Ja i moje ciato” — plas —tworzy przyjazng atmosfere IV.19
na dzienl dobry. — odczuwa swojg przynaleznosc do grupy

przedszkolnej

— bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
2. ,Lustereczko” — — ksztattuje ciekawos$¢ poznawcza 1.5, 1.7, 1IL.8,
zabawa badawcza. — bierze udziat w zabawie badawczej V.11

— odrdznia prawa strone od lewej
3. Zestaw ¢wiczen — przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabawy 1.3, 1.5, 1.8,
porannych nr 11. — ma $Swiadomos¢ znaczenia systematycznosci i .3
Ksztattowanie wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen
codziennych nawykow — przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen
higienicznych po — pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne
zabawie i przed — wykonuje ¢wiczenia zwinnosciowe
positkiem. — kulturalnie zachowuje sie podczas positkow
4, ,Skrzat z lustra” — — rozwija umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem 1.5, llI.9,
wiersz A. Fraczek. — wypowiada sie na temat postaw bohaterow IV.2, IV.6,
Wprowadzenie do — uczestniczy w rozmowach: zadaje pytania, udziela V.14

tematu dnia. ,,Na prawo
i lewo” — zabawa
orientacyjno-
porzadkowa.

odpowiedzi i prezentuje wiasne zdanie

— poszerza zasOb stownictwa

—w tekscie literackim okresla czas i miejsce akji,
wskazuje gtéwnych bohateréw

—nasladuje ruchy i dZzwieki wydawane przez postac z
wiersza

— orientuje sie w kierunkach przestrzennych

Kompetencje
matematyczne
oraz
kompetencje

w zakresie nauk
przyrodniczych,
technologii i
inzynierii




5. ,Na dnie pudetka” — —rozwija sprawnosci motoryczne i sensoryczne 1.5, 11.11,
zabawa sensoryczna. — respektuje zasady gry IV.1,1V.12
,Ucho do ucha” - — prawidtowo reaguje na hasto N.
zabawa biezna. ,,Policz — reaguje ruchem i gestem na polecenia
kroki” — zabawa —rozwija kompetencje matematyczne
matematyczna. — przelicza elementy
,Dzwieki ciata” — — reaguje werbalnie i niewerbalnie na polecenia
zabawa — porusza sie spokojnie, nie popycha dzieci
dzwiekonasladowcza.
6. Zabawy przy — podaje nazwy czesci ciata KA2.5-7 1.9, V.2,
stolikach: — wycina wyrazy i nakleja w odpowiednie miejsca IV.8, IV.15
praca —rzuca kostka do gry i rysuje na pustych polach
z KA2.5-7. kostek tyle oczek, ile wypadto podczas rzutu
— dorysowuje stworkowi czesci ciata
— wie, jak przedstawia sie w j. migowym litery: a, m
orazt
— nalepia odpowiednig liczbe naklejek w
wyznaczonym miejscu
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pory roku 1.5,1.7,11.8,
ogrodzie — wspotpracuje z grupa 1.5, 111.9
przedszkolnym. — skacze na skakance
— zwieksza szybkos¢ wykonywanych éwiczen
8. ,Sortowanie” — — rozwija kompetencje matematyczne 1.5, 1.8, lll.7,
zabawa matematyczna. | —zna nazwy réznych czesci garderoby IV.7,1V.9
— kulturalnie odnosi sie do innych dzieci
9., Lustrzana — powtarza gesty i ruchy zaprezentowane przez jedno 1.7, 11.11,
gimnastyka” — zabawa z dzieci V.2
ruchowa. —rozumie, co to jest lustrzane odbicie
10. Praca indywidualna —rozwija umiejetnosci matematyczne 1.7, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. — uczy sie odczytywania symboli V.1, 1V.7,
Stuchanie tekstow — wie, jakie symbole okreslajg dang pogode V.19

literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
—szanuje zabawki i sprzata je po sobie




Tydzien XI. Ja i moje ciato

4. Zmysty

1. Zabawy dowolne w — bawi sie samodzielnie w kacikach tematycznych 1.6, 111.9,
kacikach tematycznych. | — podejmuje préby samodzielnego czytania IV.7,1V.11,
,Ja i moje ciato” — plas — dzieli sie z innymi dzie¢mi zabawkami IV.19
na dzienl dobry. —ilustruje ruchowo powitanke

— korzysta ze zwrotdw grzecznosciowych w relacjach

rowiesniczych
2. ,Zapachy” — zabawa —rozwija swiadomos¢ sensoryczng 1.8, 1V.2,
badawcza. — poznaje réznorodnos¢ zapachdw podczas zabawy V.9

— ksztattuje wyobraZznie zmystowg

—rozwija wrazliwos$é na rézne zapachy
3. Zestaw ¢wiczen — pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 11. — wykonuje ¢wiczenia zwinnosciowe 1.8
Ksztattowanie — samodzielnie wykonuje éwiczenia prowadzace do
codziennych nawykow zapobiegania wadom postawy
higienicznych po — wykonuje prawidtowo elementy charakterystyczne
zabawie i przed dla gier zespotowych
positkiem. — sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

— samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i

samoobstugowe
4. ,Wech” —wiersz M. — ksztattuje umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem 1.5, 1V.2,
Strzatkowskiej. — skupia uwage na wybranych watkach IV.3,1V.9,
»Wacham” — zabawa — opowiada o ustyszanym tekscie literackim V.18

ruchowo-nasladowcza.

,0czy i zmyst wzroku” —

ciekawostki.

— postuguje sie bardzo podstawowym zasobem
srodkow jezykowych

— odpowiada na pytania zwigzane z trescig tekstu na
forum grupy

— nasladuje ruchem, minami i gestami czynnosci z
wiersza

— poszerza swojg wiedze dotyczgcg zmystu wzroku

Kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspres;ji
kulturalnej




5. ,Brzydko —tadnie” — — prawidtowo reaguje na hasto stowne N. 1.5, 11.11,
zabawa orientacyjno- —maszeruje w rytm wygrywany przez N. na V.1, IV.2,
porzadkowa. ,,Zmysty” — | instrumencie IV.7,1v.21
zabawa przyrodnicza. — wykonuje polecenia N.
,Nosy do gory!” — — poznaje nowe stéwka w j. angielskim
zabawa ruchowa. —tanczy do muzyki
,Wechowe uktady — uwrazliwia swdéj zmyst wechu na zapachy
taneczne” — zabawa
taneczna.
6. Zabawy przy — okresla, jaki zmystami poznaje cztowiek $wiat KA2.8-9 1.9, 1.7,
stolikach: pracaz — liczy, ile jest zmystéw V.2, IV.8
KA2.8-9. — wycina zdjecia i dobiera je do dominujgcego zmystu

— nasladuje gtosy zwierzat pokazane na mapie

— okresla, kto czesciej korzysta ze zmystu wechu:

zwierzeta czy ludzie

— koloruje odpowiednig sylwete
7. Zabawy dowolne w — zgodnie bawi sie z innymi dzieémi 1.5,1.7, I1.8,
ogrodzie — nie oddala sie od grupy réwiesnikéw .5, 111.9
przedszkolnym. — przestrzega zasad bezpieczenstwa na dworze

— wspotpracuje w grupie
8. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosé¢, matg i duzg motoryke 1.5, 1.8, 111.9,
gimnastycznych nr 6. — rozwija ruchowg ekspresje twdrcza Iv.7

— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowa

— sygnalizuje potrzebe odpoczynku
9. ,Zagadki o ciele” — —rozwigzuje zagadki jezykowe 1.5, 1.4,
zabawa jezykowa. —rozwija kompetencje jezykowe .11, IV.1,
»Moje ciato jest —wykonuje czynnos$¢ wylosowang na karcie IV.2, IV.5

wspaniate!” — zabawa
ruchowa.

obrazkowej
— przetamuje niesmiato$¢ spoteczng




»,Nasze uszy styszg
Swiat” — utrwalenie
piosenki.

— odpowiednio reaguje na przerwe w muzyce
— ¢wiczy mata motoryke

10. Praca indywidualna — ¢wiczy zdolnosci przyrodnicze 1.7, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. —rozwija ciekawos¢ poznawczg V.1, 1V.7,
Stuchanie tekstéow — uwaznie stucha tekstéw literackich V.19
literackich. Zabawy — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
dowolne w kacikach zainteresowaniami
zainteresowan. — szanuje zabawki i odktada je na miejsce
5. Jestem 1. Zabawy dowolne w — porusza sie przy muzyce i do muzyki 1.6, 111.9, Kompetencje w
wyjatkowy! | kacikach tematycznych. | —dostrzega zmiany charakteru muzyki IV.7,1V.11, | zakresie
»Ja i moje ciato” — plas — chetnie uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu V.19 Swiadomosci i
na dzien dobry. — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawcza ekspresji
— kulturalnie odnosi sie do rowiesnikow kulturalnej
—tworzy sympatyczng i przyjazng atmosfere
— samodzielnie bawi sie wedtug wtasnych
zainteresowan
o 2. ,Jestem — dokancza zdania N. .11, IV.2,
7‘:-‘: niesamowity!” — — postuguje sie bardzo podstawowym zasobem Iv.7
2 zabawa stowna. srodkow jezykowych
g — opisuje pozytywne cechy swoich réwiesnikéw
E podczas zabawy
?_é 3. Zestaw ¢wiczen — utrzymuje w czystosci rece i cate ciato 1.1, 1.3, 1.5,
2 porannych nr 11. — rozwija sprawnos¢ fizyczna 1.8
'E. Ksztaﬂtowame , — ¢wiczy k.oor.dynaqe ruchowa
codziennych nawykow — samodzielnie korzysta z toalety
higienicznych po — sygnalizuje che¢ odpoczynku
zabawie i przed — korzysta ze sztuécow podczas jedzenia
positkiem. — sprzata po positku swoj stolik
4. ,Wytrzymatosé” — — ksztattuje pamieé 1.8, 1I1.9,
zabawa badawcza. — uczy sie tekstu piosenki V.1, IV.7




5. ,Poréwnaj” — zabawa | — éwiczy spostrzegawczos¢ 1.5, 11.11,
badawcza. ,Szalony — dostrzega podobienstwa i réznice miedzy swoimi IV.1,1V.2,
spacer” — zabawa rowiesnikami V.12
ruchowa. ,,Zmysty” — — klasyfikuje przedmioty wedtug: wielkosci, ksztattu i
zabawa sensoryczna. koloru
,Droga do przedszkola” | —rozwija rownowage fizyczna
— zabawa ruchowo- — odpowiada na pytania N.
nasladowcza. — wypowiada sie na temat zmystéw

—rozwija ciekawos¢ poznawczg
6. Zabawy przy — umieszcza palec w farbie i odciska go na kartce KA2.10 1.7, 1.6, 1.7,
stolikach: praca z — dorysowuje do odcisku dowolne elementy, tak aby IV.1, IV.15
KA2.10. powstat portret dziecka
7. ,Piekny swiat” — —rozwija spostrzegawczosé 1.5,1.7, I1.8,
spacer, obserwacja —rozglada sie i opisuje, co widzi 1.5, 111.9
przyrody. — uwrazliwia sie na piekno swiata

— rozumie, jakimi zmystami mozemy poznawac $wiat
8. ,Sensoryczna wieza” — rozwija koncentracje uwagi i sensoryke 1.5, 1.7
— zabawa manualna na — uktada karty obrazkowe na papierowych
koncentracje uwagi. kubeczkach

—tworzy prace konstrukcyjne
9. Zabawy przy —wypycha elementy i wykonuje prace zgodnie z ZP11 1.7, 11.1, 1.4,
stolikach: poleceniem oraz wizualizacjg V.8
— praca z ZP11 ,Lizak z
emocjami”.
10. Praca indywidualna — ¢wiczy matg motoryke podczas pisania 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. — rozwija swoje umiejetnosci graficzne V.1, 1V.7,
Stuchanie tekstow — wypetnia przestrzen litery U plasteling V.19

literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— przeglada ksigzki z kacika czytelniczego
— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzieémi




Dobry pomyst. Szesciolatek. Miesieczny plan pracy — LISTOPAD

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)

Tydzien XIl. Przygotowania do zimy

e poznanie charakterystycznych dla zimy zjawisk w przyrodzie (hibernacja zwierzat), rozwijanie zdolnosci werbalnego i niewerbalnego wyrazania emocji,
wzmacnianie empatii dla zwierzat mieszkajgcych w lesie

e wprowadzenie litery |, L, rozbudzanie zainteresowania przyrodg i zwierzetami, ktére zamieszkujg las, wspieranie umiejetnosci czytania i pisania

e wprowadzenie liczby 7 w aspekcie kardynalnym, porzgdkowym i miarowym, zapoznanie dzieci z réznymi zwierzetami, ktére gromadzg zapasy na zime,
wspieranie umiejetnosci wspdtpracy w grupie

e rozwijanie umiejetnosci obserwacji i porownywania zwierzat, wspieranie umiejetnosci koncentracji uwagi na zajeciach, rozwijanie motoryki duzej w trakcie
zabaw ruchowych

e ksztattowanie motoryki matej, rozwijanie zdolnosci planowania pracy wtasnej, rozwijanie Swiadomosci ciata i kreatywnosci ruchowej podczas obcowania z

muzyka klasyczng

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) | Pomoce Osiaggniecia | Kompetencje
itemat | itemat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
§' S 1.Czytojuz | 1.Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.6, 111.9, Kompetencje
czas na kacikach tematycznych. | —$piewa iilustruje ruchem powitanke IV.7, V.11, | osobiste,
© odpoczynek? | ,Przygotowania do — kulturalnie wita sie ze swoimi rowiesnikami IV.19 spoteczne i w
S zimy” —plags na — wczuwa sie w emocje i uczucia oséb z najblizszego zakresie
cg, dzien dobry. otoczenia umiejetnosci
§° — uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas uczenia sie;
:@ § powitania, pozegnania oraz w sytuacji wymagajace;j kompetencje
-§ o przeproszenia obywatelskie
-




2. ,,Dzwoneczek niesie — ¢wiczy precyzje ruchu 1.5,1.7,
cisze” — nauka ciszy i — uczy sie koncentracji 1.8, IvV.11
koncentracji. — zachowuje cisze podczas zabawy

— wspotpracuje z innymi dzie¢mi
3. Zestaw ¢wiczen — éwiczy sprawnosé ciata i koordynacje ruchowg 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 12. — wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie i 1.8
Ksztattowanie rozbieranie
codziennych nawykow — bierze aktywny udziat w zabawie ruchowej z
higienicznych po rekwizytami
zabawie i przed — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow
positkiem. —rozwija motoryke duzg: przysiady, wymachy rak

—sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
4. ,0dpoczynek — ksztattuje umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem 1.5, 1118,
zimowy” — opowiadanie | — skupia uwage na wybranych watkach IV.1, V.2,
M. Pawlisz. — wypowiada sie na zadany temat IV.5, IV.6
Wprowadzenie do — opowiada o ustyszanym tekscie literackim
tematu tygodnia. — rozumie znaczenie snu dla prawidtowego zdrowia
,Odkryj jaskinie” — — wzmacnia empatie dla zwierzat mieszkajacych w
zabawa orientacyjno- lesie
porzadkowa. — prawidtowo reaguje na hasto N.
5. ,Niedzwiedzi sen” — —rozwija zdolnos¢ werbalnego i niewerbalnego 1.5, 11.11,
pogadanka wyrazania emocji IV.1, V.12

przyrodnicza. ,,Spigce
ropuchy” — zabawa
ruchowa. ,,Czy sen jest
wazny?” — zabawa
stowna z elementami
TUS. ,Lesne limbo”

— zabawa ruchowa.

— poznaje charakterystyczne dla zimy zjawiska w
przyrodzie (hibernacja zwierzat)

—rozwija kompetencje przyrodnicze

— poznaje i wyjasnia nowe stowa

— bierze udziat w zabawie ruchowej

—reaguje na ustalone hasto przez N.

— nazywa swoje emocje i opowiada o nich na forum

grupy




6. Zabawy przy — wskazuje, ktdra buzia symbolizuje odpoczynek, a KA2.11 1.7, 1.6, 11.7,
stolikach: praca z ktdra zmeczenie IV.1, V.15
KA2.11. — opowiada, co widzi na obrazkach

— rysuje sposoby, w jakie lubi sie zmeczy¢ i

odpoczywacd

—tgczy rysunki z odpowiednimi buziami
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku 1.5,1.7, 118,
ogrodzie — rozumie znaczenie przebywania na $wiezym .5, 111.9
przedszkolnym. powietrzu dla zdrowia

— bierze udziat w zabawie bieznej

— przestrzega zasad bezpieczenstwa na dworze
8. Zestaw ¢wiczen — wyraza tworczg ekspresje podczas éwiczen 1.5, 1.7,
gimnastycznych nr 6. ruchowych .9, Iv.7

— kulturalnie odnosi sie do innych dzieci, nie popycha

ich

— przyjmuje prawidtowe postawy do wykonywanych

¢wiczen

— sygnalizuje che¢ odpoczynku

— rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej dla zdrowia
9., Mis z két” — zabawa —rozwija kreatywnos$é tworczg 1.7, IV.1,
plastyczna. —wykonuje prace plastyczng wedtug wtasnego IV.8, IV.12

pomystu

— wspotpracuje w zespole
10. Praca indywidualna | —uczy sie rozpoznawania emocji i odzwierciedlania 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. ich V.1, IV.7,
Stuchanie tekstow — nazywa rézne rodzaje emocji IV.19

literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— podejmuje zabawy tematyczne zgodne ze swoimi
zainteresowaniami

— podejmuje samodzielng aktywnos$¢ poznawczg

— samodzielnie organizuje sobie czas wolny

— stucha tekstow literackich




Tydzien XIl. Przygotowania do zimy

2. lLasijego
mieszkancy

1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do rowiesnikow 1.6, 111.9,
kacikach tematycznych. | — Spiewa wspdlnie z dzieémi powitanke IV.7,1V.11,
,Przygotowania do —tanczy do piosenki IV.19
zimy” — plas na dzien — podejmuje samodzielng aktywnos$¢ poznawczg
dobry. — samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach
tematycznych
— przestrzega zasad gry
2.,,Chory mis” — — ¢wiczy motoryke narzgdéw mowy 1.5, 1.7,
zabawa logopedyczna. —rozwija poprawng artykulacje podczas zabaw 1.8, 1IvV.11
logopedycznych
3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje codzienne nawyki higieniczne 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 12. — sygnalizuje potrzebe odpoczynku 1.8
Ksztattowanie — myje rece zgodnie z ustalonymi zasadami
codziennych nawykow — sprzata po skoniczonej zabawie, odktadajgc zabawki
higienicznych po na wyznaczone miejsce
zabawie i przed — samodzielnie postuguje sie sztuécami i sprzata swoj
positkiem. stolik po positku
4. ,Nasze uszy styszg — ¢wiczy pamiec 1.5, IV.7

Swiat” — utrwalenie
piosenki.

— prébuje zapamietac tekst piosenki

—rozbudza w sobie zainteresowanie przyrodg i
zwierzetami, ktére zamieszkujg las

— porusza sie w rytm wygrywanej przez N. melodii

Kompetencje w
zakresie
rozumienia i
tworzenia
informacji




5., To las” — zabawa — dzieli wyrazy na sylaby 1.5, 11.11,
wprowadzajgca do — wie, jak powinno sie zachowywac w lesie IvV.1,IV.4
zapoznania z litera. —zna znaczenie lasu dla zycia zwierzat
Analiza i synteza — prawidtowo reaguje na sygnat dzwiekowy
stuchowa stowa , las”. — dokonuje analizy i syntezy gtoskowej
Jeslil, zrébcie las” — — wyrdznia gtoske | w stowach
zabawa ruchowa. — zapoznaje sie ze schematem graficznym matej i
Wprowadzenie litery |, wielkiej drukowanej litery I, L
L — prébuje narysowac palcem na dywanie litere |, L
drukowanej i pisane;j. wielkg i matfa
,Utdz mate |” — zabawa — maszeruje po sali w rytmie gry na bebenku
ruchowa.
6. Zabawy przy — okresdla, co widzi na zdjeciach 1.7, 1.6, 1.7,
stolikach: praca z —wyroéznia gtoske | w wyrazach KA2.12-14 | IV.1,IV.8
KA2.12-14. —1t3czy zdjecia z odpowiednimi schematami
— czyta zdania z podanych liter
— czyta tekst samodzielnie lub stucha, jak czyta
dorosty
—$ledzi tekst wzrokiem i podkresla w tekscie litery I, L
— otacza obrazek zgodny z trescig
— pisze litery |, L po $ladzie i dorysowuje do nich
dowolne elementy
— pisze litery w liniaturze
7. ,Las” —wycieczka do | — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku na 1.5,1.7,11.8,
pobliskiego lasu. dworze .5, 111.9
—uwaznie stucha N.
— nie oddala sie od grupy réwiesniczej
—rozumie znaczenie dla zdrowia zabaw na swiezym
powietrzu
—oglada drzewa, krzewy i parki — ocenia je
8. ,Lesne zagadki” — — rozwija kompetencje jezykowe 1.4, 11.11,
zabawa jezykowa. —rozwigzuje zagadki V.18

— opisuje wyglad lasu pdZng jesienia




Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— dostosowuje stréj do rodzaju pogody i pory roku
— samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
samoobstugowe

— ma swiadomos¢ znaczenia systematycznosci i
wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen

9. Zabawy przy — odnajduje nailustracji i pisze po $ladzie litery 2G30-31 1.5, 1.8,
stolikach: — rysuje szlaczek po sladzie 1.9, IV.1,
praca z ZG30-31. — ozdabia litere L V.8
— pisze litery po $ladzie
10. Praca indywidualna | — wspétpracuje z N. w zabawie jezykowej 1.7, 1118,
z wybranymi dzie¢mi. — uktada wyrazy zwigzane z lasem z wybranych liter V.1, IV.7,
Stuchanie tekstéw — uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich IV.19
literackich. Zabawy — podejmuje zabawy zgodnie ze swoimi
dowolne w kacikach zainteresowaniami
zainteresowan.
3. Zapasy na | 1. Zabawy dowolne w — chetnie uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu 1.6, 111.9, Kompetencje
zime kacikach tematycznych. | —ilustruje tekst powitanki ruchem IV.7,1V.11, | matematyczne
,Przygotowania do — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg V.19 oraz
E zimy” — plas na dzien — kulturalnie odnosi sie do rowiesnikow kompetencje
‘N dobry. —tworzy sympatyczng i przyjazng atmosfere w zakresie nauk
= —reaguje na emocje i uczucia innych oséb przyrodniczych,
2 — : : : _ technologii i
g 2. ,,.Znajt.iz liczby w — bierze udZ|al’f w zaba\{vn? kf)nst.rukcyjnej , 1.5, 1.7, inzynierii
) labiryncie” — zabawa — uktada wspdlnie z dzie¢mi labirynt z klockéw 1.8, IvV.11
9>n konstrukcyjna, — rozwija umiejetnosci matematyczne
N kodowanie.
z 3. Zestaw ¢wiczen — wspotpracuje z dzie¢mi w sytuacjach zadaniowych 1.1, 1.3, 1.5,
?_é porannych nr 12. — utrzymuje w czystosci rece i cate ciato 1.8
§
ey




4. ,Konik polny i — uwaznie stucha tekstu literackiego 1.5, 111.8,
mrowka” — wiersz L.J. — zwraca uwage na wybrane watki w wierszu IV.1,1V.2,
Kerna. Wprowadzenie — uczestniczy w rozmowach: zadaje pytania, udziela IV.5
do tematu dnia. ,, Konik | odpowiedzii prezentuje wtasne zdanie
polny” — zabawa — poszerza zasoOb stownictwa
ruchowa. — w tekscie literackim okresla czas i miejsce akcji,

wskazuje gtéwnych bohateréw

— postuguje sie bardzo podstawowym zasobem

srodkow jezykowych

—rozumie, dlaczego praca ma wielkg wartos¢
5. ,,Mniej czy wiecej —rozwija kompetencje matematyczne 1.5, 11.11,
orzechow?” — zabawa — postuguje sie liczebnikami gtéwnymi i IV.1, IV.12

matematyczna,
wprowadzenie liczby 7
w aspekcie
kardynalnym. ,Czy
schowatas orzechy w
pierwszej norce?” —
zabawa matematyczna,
wprowadzenie liczby 7
w aspekcie
porzadkowym. ,lle
kotek zrobita
wiewidrka?” — zabawa
matematyczna,
wprowadzenie liczby 7
w aspekcie miarowym.
,Jak wyglada siedem?”
— poznanie zapisu
graficznego cyfry 7.
,Matematyczne ruchy”
— zabawa ruchowa z
elementem liczenia.

porzadkowymi

— wspotpracuje z rdwiesnikami w trakcie nauki

— zapoznaje sie z liczbg 7 w aspekcie kardynalnym,
porzadkowym i miarowym

— rozwija umiejetnos¢ przeliczania elementow
—tgczy zdobywanie wiedzy matematyczne;j z
aktywnoscig ruchowg

— bierze udziat w zabawie wyobrazeniowej

— poznaje zapis graficzny cyfry 7

— dzieli sie swoimi skojarzeniami z cyfrg 7

— kresli wzor po sladzie

— uktada wzér cyfry 7 z dostepnym przedmiotow
zwigzanych z lasem




6. Zabawy przy — dorysowuje elementy, tak aby byto ich 7 KA2.15-17 | I.7,1.6, 1.7,
stolikach: — koloruje 7 wiewidrek V.1, IV.15
— praca — uzupetnia do 7
z KA2.15-17. — pisze cyfre 7 po $ladzie
—wycina i nakleja
7. Zabawy dowolne w — samodzielnie sie ubiera na dwor 1.5, 1.7, 1.8,
ogrodzie — dostrzega zmiany w pogodzie wraz ze zmiang pory 1.5, 111.9
przedszkolnym. roku
— bierze udziat w zabawie ruchowej z elementami
rzutu
—rozwija koordynacje ruchowa
— éwiczy celno$é rzutu
8. ,Zbieramy orzechy” — | — ¢wiczy umiejetnos¢ przeliczania do 7 1.5, 1.4,
zabawa matematyczna. | — uczy sie liczenia wspdlnie z dzie¢mi .11, IV.12
7 krokow” — zabawa — wspdtpracuje z rowiesnikami
ruchowa.
9. Zabawy przy 2G32-33 1.5, 1.8,
stolikach: praca z —rysuje poprzez taczenie kropek 1.9, IvV.7
2G32-33. — przelicza elementy
—rysuje szlaczek po sladzie
— pisze i ozdabia cyfre 7
10. Praca indywidualna | —rozwija umiejetnosé przeliczania 1.7, 1.8,
z wybranymi dzie¢mi. —wspdlnie z N. tworzy wieze z klockdw IV.1,1V.7,
Stuchanie tekstéw —respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie IV.19
literackich. Zabawy — samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
dowolne w kacikach — ksztattuje w sobie ciekawos$¢ poznawcza
zainteresowan. — siega po ksigzki z kacika czytelniczego
. s 4. Futra, 1. Zabawy dowolne w — respektuje zasady wspotzycia spotecznego podczas 1.6, 111.9, Kompetencje w
= § dzioby i kacikach tematycznych. | zabaw z innymi dzie¢mi IV.7,1V.11, | zakresie
'S ‘g'; kopyta ,Przygotowania do —ilustruje ruchowo powitanke IV.19 Swiadomosci i
] E zimy” — plas na dzien — w kulturalny sposéb odnosi sie do innych dzieci ekspresji
i dobry. — szanuje zabawki i odktada je na miejsce kulturalnej




2. ,,Ekobizuteria” — — ksztattuje kreatywnos¢ podczas wykonywania pracy 1.5,1.7,
zabawa przyrodnicza. plastycznej 1.8, IvV.11
—tworzy prace z naturalnych elementéw
3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste éwiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 12. —sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety 1.8
Ksztattowanie — myje rece zgodnie z ustalonymi zasadami
codziennych nawykow — zachowuje czystos¢ ciata i ubran
higienicznych po — przebiera sie do ¢wiczen porannych
zabawie i przed — bierze udziat w zabawach z innymi dzie¢mi
positkiem. —samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
samoobstugowe
4, Karmnik dla — uwaznie stucha wiersza 1.5, 111.8,
ptakéw” — wiersz M. — zwraca uwage na wybrane watki w utworze IV.1, V.2,
Rusinka. ,,Ptasi lot” — literackim V.7
zabawa orientacyjno- — odpowiada na pytania zwigzane z trescig tekstu na
-porzadkowa. forum grupy
— rozumie ogélny sens kroétkich historyjek
opowiadanych lub czytanych
— poznaje nowe stowa i wyjasnia ich znaczenie
—uwrazliwia sie na potrzeby zwierzat
— bierze udziat w zabawie nasladowczej
5. ,Czy to ptak?” - —rozwija swojg ciekawos$é poznawcza 1.5, 11.11,
zabawa dydaktyczna. — poznaje rézne rodzaje ptakow V.1, IV.2

,Latajgce piorka” —
zabawa oddechowa.
,Gniazdo” — zabawa
konstrukcyjna.
,Szukanie pozywienia’
— zabawa ruchowa.

4

— podejmuje decyzje i uzasadnia swoj wybor

— wie, co odrdznia ptaki od innych zwierzat

— rozwija umiejetnos¢ obserwacji i porownywania
zwierzat

— bierze udziat w zespotowej zabawie konstrukcyjnej
— stucha $piewu ptakéw w potaczeniu z aktywnoscig
ruchowa




6. Zabawy przy —tgczy zwierzeta z tropami, ktére zostawity w btocie KA2.18-20 | I.7,1.6, 11.7,
stolikach: —stucha gtosu i okresla, ktdre zwierze go wydaje IV.1, V.15
praca z KA2.18-20. — rysuje trop wybranego zwierzecia

— okresla, ktdre zwierze zapada w sen zimowy

— wycina nazwy zwierzat i nakleja je w odpowiednich

miejscach

— dorysowuje brakujgce zwierze

— rysuje jemiotuszke po $ladzie i koloruje wedtug

wzoru

— stucha $piewu jemiotuszki
7. Zabawy dowolne w — bierze udziat w zabawie tanecznej 1.5, 1.7, 1.8,
ogrodzie —ilustruje ruchem ptasi taniec do muzyki 1.5, 1.9
przedszkolnym. — nie popycha innych dzieci
8. Zestaw ¢wiczen — wykonuje ¢wiczenia wptywajgce na prawidtowa 1.5, 1.8, 111.9
gimnastycznych nr 6. postawe ciata

—rozumie znaczenie ¢wiczen dla zachowania zdrowia

fizycznego

— bierze udziat w grach zespotowych

— ¢wiczy z wykorzystaniem rekwizytéw

— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowa

— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
9. ,,Spig — nie $pig” — —rozwija ciekawos¢ przyrodniczg 1.5, 1118,
zabawa przyrodnicza. — odpowiada na pytania N. ruchem i gestem V.18

— podsumowuje wiedze dotyczgca hibernacji zwierzat
10. Praca indywidualna | —rozwija ciekawos$¢ poznawczg 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. — ksztattuje zdolnosci matematyczne V.1, IV.7,
Stuchanie tekstow — klasyfikuje przedmioty wedtug ich wielkosci i IV.19

literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

dtugosci
— podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
zainteresowaniami




Tydzien XIl. Przygotowania do zimy

5. Zwierzecy
pokaz mody

1. Zabawy dowolne w — $piewa i ilustruje ruchem powitanke 1.6, 111.9,
kacikach tematycznych. | —w sposdb kulturalny odnosi sie do swoich IV.7,1V.11,
,Przygotowania do rowiesnikow V.19
zimy” — plas na dzien —rozwija umiejetnos¢ planowania pracy witasnej
dobry. — samodzielnie bawi sie wedtug wtasnych

zainteresowan
2. ,Projektanci mody” — | —rozwija motoryke matg podczas zabawy plastycznej 1.5, 1.7,
zabawa plastyczna. — dzieli sie swoimi inspiracjami z innymi dzie¢mi 1.8, 1v.11
3. Zestaw ¢wiczen — bierze aktywny udziat w zabawie ruchowej z 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 12. rekwizytami 1.8
Ksztattowanie — porusza sie spokojnie, nie popycha dzieci
codziennych nawykow — interpretuje ruchem schematy rytmiczne
higienicznych po — wspotpracuje z dzie¢mi podczas gier i zabaw
zabawie i przed zespotowych
positkiem. — prawidtowo reaguje na umoéwiony sygnat

— wykonuje ¢wiczenia fizyczne
4. ,Taniec —rozwija swiadomosc ciata 1.5, 1.8,
neapolitanski” z baletu — ksztattuje kreatywnos¢ ruchowg podczas IV.1, V.2,
,Jezioro tabedzie”, Piotr | obcowania z muzyka klasyczng IV.7,IV.8

Czajkowski — zabawy
z muzyka klasyczna.
,Projektanci” —kolaz.

— ksztattuje matg motoryke

— rozwija wyobraznie i myslenie abstrakcyjne
— rysuje podczas stuchania muzyki

—wycina, przykleja i tworzy kolaz

— wspotpracuje w zespole

Kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspresji
kulturalnej




5. ,Zawody w lesie” — — uczy sie sprawiedliwej rywalizacji 1.5, 11.11,
zabawa ruchowa. — bierze udziat w zabawie ruchowej z elementami V.1, IV.12
,Dotknij” — zabawa czworakowania
sensoryczna. ,Wyscigi — ksztattuje doznania sensoryczne
modeli” — zabawa — klasyfikuje wybrane kawatki materiatu wedtug
biezna. wybranych cech

—rozwija wrazliwos$¢ na dotyk

—wykonuje ¢wiczenia wptywajgce na prawidtowa

postawe kregostupa
6. Zabawy przy —wycina elementy ZP12 1.7, 1.6, 11.7,
stolikach: praca z ZP12 —wykonuje prace zgodnie z instrukcja IvV.8
Jez”.
7. ,Model” — spacer. — ksztattuje prawidtowg postawe ciata 1.5, 1.7, 11.8,
Ksztattowanie —samodzielnie przebiera sie do wyjscia na spacer .5, 111.9
prawidtowej postawy — zwraca uwage na zmiany w przyrodzie zwigzane z
ciata. porg roku
8. ,Quiz" - — podsumuje wiedze z catego tygodnia 1.8, V.2,
podsumowanie wiedzy — odpowiada na pytania N. IV.5,1V.18
z catego tygodnia. — sprawdza zdobytg wiedze podczas zabawy
9. ,Pokaz mody” — — porusza sie po sali zgodnie ze wskazéwkami N. 1.4, 1.7,
zabawa ruchowa. — rozwija sprawnos¢ fizyczng .11,
10. Praca indywidualna | —¢wiczy matg motoryke 1.8, V.1,
z wybranymi dzie¢mi. — klei wtéczke wedtug wzoru litery L IV.7,1V.18,
Stuchanie tekstow — samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.19

literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzieémi
— dzieli sie zabawkami z rdwie$nikami




